
   Outdoormarkt weiter 
im Aufwind

   Modern Hiking
   Multifunktion
   Urban Inspired

DIE TOP TRENDS RUND UM SPORT, GESUNDHEIT UND BEWEGUNG

TRENDS

FACTSHEET TRENDS

„Wir haben 2025 neue Chancen in der 
Sportbranche. Sport und Bewegung 
verlängern das Leben von Millionen 
Menschen in Deutschland und sorgen 
für gesellschaftlichen Zusammenhalt. 
Wir stehen bereit und ergreifen unsere 
Möglichkeit, den Purpose mit Leben zu 
füllen und mit unserer Liebe zum Sport 
Menschen zu einem besseren Leben zu 
inspirieren!“

Dr. Alexander v. Preen, 
CEO INTERSPORT Deutschland eG

„Wir profitieren als Deutschlands 
Nummer 1 im Sportfachhandel von zwei 
großen Langfristtrends: Immer mehr 
Menschen leben länger und wollen ihre 
Lebenszeit so lange wie möglich gesund 
und fit genießen. Der damit einherge-
hende Trend „Longevitity“ wird unser Ge-
schäft mit Blick nach vorn weitertreiben. 
Schon jetzt sehen wir einen beginnenden 
Run auf Smart Devices im Sport. Out-
door und Sportstyle sind langfristig im 
Aufwind: Das gemeinsame Erlebnis mit 
anderen wird dabei wichtiger und die 
Bewegung in der Natur bleibt zentral. Für 
unsere KundInnen ist es bedeutsam, ihre 
Sportarten in den Einklang mit der Natur 
zu bringen. Dabei sind Outdoor und Sport-
style Kategorien unserer Sortimente, wo 
es mehr und mehr Überschneidungen 
gibt. Die jeweiligen sportlichen Vorlie-
ben werden als Statement der eigenen 
Persönlichkeit mit der Wahl der Kleidung 
unterstützt. Das freut uns! Wir sehen 
ein weiter steigendes Interesse an allen 
Outdoorsportarten – zu jeder Jahres-
zeit. Auch im Training wird das Erlebnis 
in Gruppen großgeschrieben – ein neuer 
Boom der Fitness-Studios und auch neue 
Trend-Sportarten wie Hyrox belegen dies.“  

Henriette Tesch, 
COO INTERSPORT Deutschland eG

TRENDS
OUTDOOR

TRENDS
SPORTSTYLE

  Outdoor Lifestyle
  Footwear
  Tracksuits / Sets
  Gen Y und Gen Z treiben den  

     Umsatz



DIE TOP TRENDS RUND UM BEWEGUNG, GESUNDHEIT UND NACHHALTIGKEIT

TRENDS

FACTSHEET TRENDS

TRENDS
RUNNING

   Running Communities
   Wearable Tracking
   Trail Running
  Carbon & Max Cushioning

INTERSPORT DEUTSCHLAND eG

Wannenäckerstraße 50 | 74078 Heilbronn 
Unternehmenskommunikation | Kontakt: presse@intersport.de

TRENDS
TRAINING

  Crossfit /  
     Functional Fitness

   Wearables
   Pilates / Yoga / Meditation
   Events / Kurse
   HYROX


